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رفرانس آزمون  جامع علوم پایه علوم پزشکی اصلاحات شهریور ماه ١٤٠٠
(جهت دریافت منابع سئوالات مشترک به سایت وزارتخانه مراجعه شود )

نویسنده منابع نام درس ردیف

آخرین ویرایش درسنامه بیوشیمی (۱۳۹۴)
درسنامه بیوشیمی مقدمات علوم پایه دو

بیوشیمی 
مقدمات علوم 
پایه پزشکی (۲)

۱

درسنامه فیزیولوژی  مقدمات علوم پایه دو -فیزیولوژی گایتون 
فیزیولوژی 

مقدمات علوم 
پایه پزشکی (۲)

۲

درسنامه ژنتیک  مقدمات علوم پایه سه
ژنتیک مقدمات 

علوم پایه 
پزشکی (۳)

۳

درسنامه ایمونولوژی  مقدمات علوم پایه سه
ایمونولوژی 

مقدمات علوم 
پایه پزشکی (۳)

۴

درسنامه جنین شناسی  مقدمات علوم پایه یک 
جنین شناسی 
مقدمات علوم 
پایه پزشکی (۱)

۵

ترجمه :جان کوئیرا ودکتر سلیمانی 
درسنامه بافت شناسی  مقدمات علوم پایه یک 

بافت شناسی 
مقدمات علوم 

پایه (۱)
۶

1)English for the  Students of medicine (ESM ۲)                            - تالیف دکتر تحریریان
2)English for the Students of medicine (ESM۳)                        -  تالیف دکتر تحریریان 
3) Medical English (English in  Medicine),Vaughan James
4)” Mosby,s, Medical , Nursing and Allied Health Dictionary
ازکتاب ردیف ۴ ، بخش„Medical Terminology „صفحه ١۷۳۳ الی ١۷۴۹  

۵- هرمتن، مقاله و یا کتاب انگلیسی پزشکی دیگری که در سطح منابع فوق باشد

زبان انگلیسی ۷

درسنامه اسکلتی عضلانی  دستگاه اسکلتی ۸
درسنامه تنفس  دستگاه تنفس ۹

درسنامه قلب وعروق  
دستگاه قلب و 

عروق
۱۰

زمينه روانشناسی هيلگارد، ترجمه  دکتر محمد تقی براهنی و همکاران  (ویراست ١٣٩٠)

بخش "ضروري" عنوان مبحث فصل
از ابتدای صفحه ٤١ تا صفحه ٥٨  قسمت مرزهای پژوهش ماهیت روانشناسی ١

مبانی زیست  از ابتدای صفحه ٧١ تا صفحه ٨٤ قسمت تصویرهای مغز زنده
شناختی روانشناسی

٢

(ازابتدای صفحه ١٠٣تا صفحه ١١٢قسمت نقد نظریه پژوهش) و (ازصفحه١١٦قسمت رشد 
قضاوت اخلاقی تا صفحه ١٢٤ قسمت دلبستگی و رشد بعدی)

رشد روانی ٣

روانشناسی ۱۱
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(ازابتدای صفحه ١٤١ تا صفحه١٤٧ قسمت حس بینایی) و (ازصفحه ١٦٩قسمت درد تا 
صفحه ١٧٢قسمت بحث روز روانشناسی)       

فرآیندهای حسی ٤

(ازابتدای صفحه ١٧٩ تا صفحه ١٨٩قسمت بازشناسی) ادراك ٥
( ازابتدای صفحه ٢١٥ تا صفحه ٢٢٢ قسمت اختلالهای خواب) و ( ازصفحه  ٢٣٢ تا صفحه 

٢٤٢قسمت پدیده های فراروانی)
هشیاری ٦

(ازابتدای صفحه ٢٥٥ تاصفحه ٢٧٠ قسمت کنترل وعوامل شناختی) یادگیری و شرطی 
سازی

٧

(از ابتدای صفحه ٢٨٥ تا صفحه ٣٠٧ قسمت مرزهای پژوهش روانشناختی) حافظه ٨
(از ابتدای صفحه ٣٢١ تا صفحه ٣٢٤ قسمت مرزهای روانشناختی) زبان و اندیشه ٩

(از ابتدای صفحه ٣٦١ تا صفحه ٣٧٧ قسمت جنسیت ومیل جنسی)  انگیزه های بنیادی ١٠
(ازابتدای صفحه ٣٩٧ تا صفحه ٤٠٧ قسمت جلوه های چهره در هیجان) و ( از صفحه ٤١٤ 

قسمت پرخاشگری به مثابه پاسخ آموخته شده تا صفحه ٤١٩ قسمت مرز های پژوهش)
هیجان ١١

( از صفحه ٤٤٥ قسمت نظریه های تازه در باب هوش تاآخر صفحه ٤٤٩) تفاوت های فردی ١٢
( از ابتدای صفحه ٤٥٧ تا صفحه ٤٧٧ قسمت ارزیابی رویکرد شناختی) شخصیت ١٣

(ازابتدای صفحه ٤٨٧ تا صفحه ٥٠٣ قسمت میانجی های پاسخ به تنش) و (از ابتدای صفحه 
٥٠٧ قسمت مهارتهای مقابله تاصفحه ٥١٣ قسمت حل و فصل فشار روانی)

فشار روانی، سلامت 
و مقابله با فشار

١٤

(از ابتدای صفحه ٥٢٤ تا صفحه ٥٣٠ فسمت شناخت وحشتزدگی و ازدحام هراس) و 
(ازصفحه ٥٣٢ قسمت هراس تا صفحه ٥٣٣ قسمت شنا خت هراس) و (از صفحه ٥٣٣ 

قسمت اختلال وسواس فکری/ عملی تا صفحه ٥٣٥ قسمت شناخت اختلال وسواس) و (از 
صفحه ٥٣٦ قسمت اختلال هیجان یا خلق تا صفحه ٥٣٩ قسمت شناخت اختلالهای هیجان 

یا خلق) و (از صفحه ٥٤١ قسمت اختلال گسستگی هویت تا صفحه ٥٤٦ شناخت 
اسکیزوفرنی) و (از صفحه ٥٤٨ قسمت اختلال شخصیت تا صفحه ٥٤٩ قسمت شناخت 

شخصیت جامعه ستیز) و (از صفحه ٥٥٠ قسمت اختلال شخصیت مرزی تا صفحه  ٥٥١ 
قسمت شناخت شخصیت مرزی)

روانشناسی 
نابهنجاری

١٥

(ازابتدای صفحه٥٦١ تا صفحه ٥٧٨ قسمت اثر بخشی رواندرمانی)  روش های درمان 
(نیسان گاهان)

١٦

(از صفحه ٦١١ قسمت نگرش تا صفحه ٦١٨ قسمت جاذبه های میان فردی) شناخت اجتماعی و 
احساسات اجتماعی

١٧

(از صفحه ٦٤١ قسمت متابعت و مقاومت تا صفحه ٦٥٠ تمرد و طغیان) تعامل اجتماعی و 
نفوذ اجتماعی

١٨

(از ابتدای صفحه ٦٦٧ تا آخر صفحه ٦٧٧) پيوست: روشهاي آماري و 
اندازه گيري
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- کتاب جامع بهداشت عمومی دکتر حسين حاتمی و همکاران  ، چاپ سوم (١٣٩٢) شامل بخش هاي:

عنوان مبحث

کلیات بهداشت عمومی ١
سلامت و بیماری ٢

بهداشت برای همه  و مراقبتهای بهداشتی اولیه ٣
نقش سازمانهای فراملی در توسعه بهداشت ٤

آموزش بهداشت و ارتقای سلامت ٥
کلیات بهداشت محیط ٦

مروری بر واژه های رایج در بهداشت عمومی ٧
مبانی و اصول اپیدمیولوژی ٨

سطوح پیشگیری ٩
بررسی و کنترل همه گیری ها ١٠

جمعیت شناسی پزشکی  ١١
روشهای پیشگیری از بارداری ١٢

بهداشت باروری ١٣
تغذیه با شیر مادر ١٤

رشد و نمو کودکان ١٥
بهداشت بلوغ و نوجوانی ١٦
بهداشت روان (کلیات) ١٧

سیمای سلامت در ایران و جهان ١٨
کلیات بهداشت حرفه ای ١٩

بهداشت عمومی ۱۲

درسنامه اعصاب  دستگاه اعصاب ۱۳
درسنامه پوست   دستگاه پوست ۱۴

درسنامه کلیه  دستگاه کلیه ۱۵
بیماریهای انگلی در ایران         دکتر اسماعیل صائبی جلد دوم ویرایش سوم سال انتشار ۱۳۹۳ -

تک یاخته شناسی پزشکی       دکتر ادریسیان و... چاپ دوم انتشارات دانشگاه علوم پزشکی تهران سال ١۳۹۴ -
کرم شناسی پزشکی           دکتر فریدون ارفع-   آخرین  چاپ -

کلیات حشره شناسی پزشکی     (سرویس)        فصل ۴-۱چاپ ....، سال ۱۳۹۴. انتشارات دانشگاه تهران -
قارچ شناسی پزشکی              دکترفریده زینی و ...      فصل ۵- ۱  آخرین چاپ -

انگل شناسی 
وقارچ شناسی

۱۶

درسنامه خون  دستگاه خون ۱۷
درسنامه گوارش  دستگاه گوارش ۱۸

درسنامه بینایی  دستگاه بینائی ۱۹

درسنامة ترم چهارم ژنتیک ۲۰

Nutrition & Diet therapy, Linda Kelly DeBruyne et al,  9th edition, 2016 
شامل بخش ها و صفحات مورد اشاره در جدول زیر:

Sections  Subject  Pages Sections  Subject  Pages Sections  Subject  Pages
1 Overview of Nutrition and 
Health 1 4.3 Roles of Body Proteins 91 Non–B Vitamins 209

تغذیه ۲۱
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1.2 The Nutrients 6 4.4 Protein and Health 94 Vitamin C 210
Six Classes of Nutrients 6 Protein Deficiency 94 Calcium 232
kCalories: A Measure of Energy 7 Malnutrition 94 Magnesium 236
Dietary Guidelines for Americans 
13 6.3 Energy Imbalance 140 Iron 239
2 Carbohydrates 34 Energy In 144 Zinc 243
Monosaccharides 35 Energy Out 144 Selenium 245
Disaccharides 36 7 Weight Management 161 Iodine 245
Polysaccharides 36 Weight Loss 170 Copper 246
2.2 Regulation of Blood Glucose 
39 Vitamin D 196 Manganese 247
3 Lipids 60 Vitamin E 199 Fluoride 247
3.1 Roles of Body Fat 61 Vitamin K 200 Nutrition Prior to Pregnancy 288

Triglycerides 62
8.3 The Water-Soluble Vitamins 
202 Prepregnancy Weight 288

Fatty Acids 63 The B Vitamins 202
Nutrient Needs during Pregnancy 
292

Phospholipids 65 Thiamin 204 Weight Gain 297
Sterols 66 Riboflavin 204 Practices to Avoid 303
3.3 Health Effects and 
Recommended Intakes of Fats 67 Niacin 205 11.2 Breastfeeding 307
Fats and Heart Health 67 Pantothenic Acid and Biotin 205 12.1 Nutrition of the Infant 319

Recommendations 70 Vitamin B6 206
Nutrient Needs during Infancy 
319

4 Protein 87 Folate 206 16.2 Parenteral Nutrition 452

Nitrogen Balance 90 Vitamin B12 207
Candidates for Parenteral 
Nutrition 452

درسنامه تماس با جامعه یک (ویرایش 
(١۳۹۵ تماس باجامعه  ۲۲

درسنامه تماس با بیمار ١ -١
٢-   درسنامه تماس با بیمار ٢

تماس زودرس با 
بیمار ۱و۲

۲۳

١ -کتاب اندیشه اسلامی یک نوشته آیه الله سبحانی وآقای دکتر محمد رضایی چاپ معاونت امور اساتید*
کتاب معارف اسلامی نوشته محمد سعیدی مهر وامیردیوانی (برای مطالعه بیشتر) -٢

*باعنایت به اکثریت نظر گروههای معارف دانشگاهها ورای کمیته مشترک تعیین منابع آزمون های جامع 
دوره پزشکی عمومی 

معارف اسلامی

انقلاب اسلامی ایران ویراست چهارم-             
چاپ معاونت امور اساتید

انقلاب اسلامی

۲۴

درسنامه غدد  درسنامه غدد ۲۵

درسنامه شنوایی  درسنامه شنوائی ۲۶

درسنامه تولید مثل 
درسنامه تولید 

مثل
۲۷

جاوتز (٢٠١٦) ویروس شناسی ۲۸
مورای (٢٠١٦) و جاوتز آخرین چاپ باکتری شناسی ۲۹


